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Resumen del Proyecto: 

 
En este proyecto, nos proponemos incrementar la inserción de la FCF- UNaM en el medio social, en 
temáticas relacionadas con la implementación de los lineamientos de trabajo propuestos en el marco de la 
educación sexual integral (ESI), con el propósito de promover capacidades autogestoras y estilos de vida 
más saludables en la población en cuanto a la salud sexual y reproductiva de adolescentes y jóvenes. 
El principal objetivo de este proyecto es acompañar el cumplimiento de una ley y de un derecho que tienen 
jóvenes y adolescentes de nuestra región en recibir educación sexual integral en sus escuelas, proponiendo 
la figura de “Promotores estudiantiles de ESI” en el Nivel Secundario por el valor que tiene para los y las 
estudiantes el grupo de pares, dado que comparten intereses y experiencias que les hacen más 
cercanos/as entre sí, tienen necesidades semejantes y se expresan con el mismo lenguaje, lo que favorece 
un abordaje innovador para la implementación de la ESI en la escuela. 
En términos de extensión universitaria, en este proyecto prima la voz y la participación directa de los y las 
estudiantes en asuntos que incumben a sus propias vidas y a sus sexualidades.  Es así entonces como, la 
universidad no tiene una relación de autoridad e imposición en la comunidad en la que se inserta, sino que 
se presenta como colaboradora en la búsqueda de soluciones a problemas de interés del estudiantado, 
quienes tienen el derecho a expresar sus opiniones y que éstas sean tenidas en cuenta. 
En este contexto, se partirá de un diagnóstico de saberes y necesidades formativas, teniendo presente los 
cinco ejes que propone el programa de ESI: el cuidado del cuerpo y de la salud, la valoración de la 
afectividad, el reconocimiento de la perspectiva de género, el respeto por la diversidad y el ejercicio de los 
derechos. 
Asimismo, en el marco de las prácticas sociales educativas, buscamos que los y las estudiantes de nuestros 
profesorados (PUCB y PUCA) incorporen herramientas para actuar como promotores de conductas 
saludables en espacios comunitarios, en el campo de la educación sexual integral, la salud y los derechos 
sexuales y reproductivos, en el marco del ejercicio de los derechos ciudadanos. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Perfil de los y las estudiantes extensionistas. Cantidad y condiciones 

requeridas       para cada perfil: 



 
 

 

 

Cantidad de 
estudiantes 

Requisitos académicos 
Actividades a desempeñar conforme al 
perfil académico 

6 de 
Profesorado 
Universitario 

en 
Ciencias 

Biológicas 

Ser estudiantes regulares del 
Profesorado Universitario en Ciencias 

Biológicas. 
Tener cursado y regularizada Educación 

para la salud. 
De ser posible estar cursando Educación 

Sexual Integral (no excluyente) 

Participar en las reuniones de organización 
y 

evaluación del proyecto 
Participar en el diagnóstico de saberes 

sobre ESI 
Asistir a los talleres de capacitación que se 

brindarán para ser promotores de ESI                                                                                                                                                          
Participar en la planificación de los talleres 

y 
elaboración de material didáctico 

Capacitar a los promotores de ESI en las 
escuelas 

Participar en la ejecución de los talleres en 
las 

Instituciones Contrapartes. 
Colaboración en la elaboración del informe 

Hacer la difusión del proyecto mediante 
posters, o 

ponencias en Jornadas.  

4 de 
Profesorado 
Universitario 
en Ciencias 

Agrarias 

Ser estudiantes regulares del 
Profesorado Universitario en Ciencias 

Agrarias. 
De ser posible estar cursando Educación 

Sexual Integral (no excluyente) 

Participar en las reuniones de organización 
y 

evaluación del proyecto 
Participar en el diagnóstico de saberes 

sobre ESI 
Asistir a los talleres de capacitación que se 

brindarán para ser promotores de ESI 
Participar en la planificación de los talleres 

y 
elaboración de material didáctico 

Capacitar a los promotores de ESI en las 
escuelas 

Participar en la ejecución de los talleres en 
las 

Instituciones Contrapartes. 
Colaboración en la elaboración del informe 

Hacer la difusión del proyecto mediante 
posters, o 

ponencias en Jornadas. 

 

 

 

 

 
Requisitos de postulación: 
 
Cada estudiante deberá completar el formulario específico del proyecto para formalizar 
su postulación, adjuntando los siguientes documentos: 

- Currículum vitae 
- Certificado de materias aprobadas. 
- Completar el siguiente formulario: https://forms.gle/LKxJqjVApuehfTxF7 

 
 

Consultas: 

proyectos.extension@fcf.unam.edu.ar 
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